
Orthopädie Lakhdhar
Orthopädie & mehr · Rüsselsheim am Main

Checkliste erster Besuch
Docteur en Médecine (Univ. Sfax) Leila Lakhdhar

Orthopädie Lakhdhar · Hans-Sachs-Straße 64 · 65428 Rüsselsheim am Main · Tel. 06142 7935028 · Fax 06142 7940510
info@orthopaedie-lakhdhar.de · www.orthopaedie-lakhdhar.de · Online-Terminbuchung: www.orthopaedie-lakhdhar.de/termin/ Seite 1

Ihr erster Besuch bei uns – Checkliste
Damit Ihr Termin reibungslos abläuft und wir uns von Anfang an ein vollständiges Bild machen
können, haben wir die wichtigsten Punkte für Sie zusammengestellt.

Vor dem Termin
• Termin vereinbaren: online unter www.orthopaedie-lakhdhar.de/termin/ oder telefonisch unter

06142 7935028.

• Anamnesebogen herunterladen, in Ruhe ausfüllen und zum Termin mitbringen (Download unter
www.orthopaedie-lakhdhar.de/patienten-service/).

• Vorbefunde, Arztbriefe und Bildaufnahmen (Röntgen, MRT, CT) auf CD oder USB-Stick
zusammensuchen.

• Aktuelle Medikamentenliste oder Medikationsplan bereitlegen.

• Bei Arbeits- oder Wegeunfall: Bitte stellen Sie sich zuerst bei einer Durchgangsärztin oder einem
Durchgangsarzt (D-Arzt) vor – unsere Praxis ist nicht zur berufsgenossenschaftlichen Heilbehandlung
zugelassen. Die weitere Behandlung übernehmen wir nach Überweisung durch den D-Arzt; bringen Sie
dann Unfalltag, Arbeitgeber und Berufsgenossenschaft mit.

Bitte mitbringen
• Elektronische Gesundheitskarte (Versichertenkarte) bzw. Versicherungsnachweis bei Privatversicherten.

• Überweisung, falls vorhanden (für den Besuch bei uns nicht zwingend erforderlich).

• Ausgefüllter Anamnesebogen.

• Vorbefunde, Arztbriefe, Bildaufnahmen (Röntgen, MRT, CT), Röntgenpass.

• Medikamentenliste, ggf. Allergiepass, Implantatausweis, Schwerbehindertenausweis.

• Bei Kindern und Jugendlichen: Begleitung durch eine sorgeberechtigte Person.

Am Tag des Termins
• Bitte kommen Sie etwa zehn Minuten vor dem Termin, damit wir Ihre Daten in Ruhe aufnehmen können.

• Tragen Sie bequeme Kleidung; für die Untersuchung von Rücken, Hüfte oder Knie ist es hilfreich, wenn
die betroffene Region leicht frei gemacht werden kann.

• Planen Sie für den ersten Termin ausreichend Zeit ein: Gespräch, Untersuchung und Beratung dauern in
der Regel länger als ein Folgetermin.

• Notieren Sie Ihre Fragen vorab, damit im Gespräch nichts vergessen wird.

Nach dem Termin
• Folgerezepte und Überweisungen können Sie bequem online anfordern:

www.orthopaedie-lakhdhar.de/rezept-anfordern/.

• Folgetermine vereinbaren Sie direkt am Empfang oder online.

• Sollten Sie verhindert sein, sagen Sie Ihren Termin bitte spätestens 24 Stunden vorher ab, damit wir ihn
an andere Patientinnen und Patienten vergeben können.
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Kontakt und Sprechzeiten
Orthopädie Lakhdhar · Hans-Sachs-Straße 64 · 65428 Rüsselsheim am Main
Tel. 06142 7935028 · Fax 06142 7940510 · info@orthopaedie-lakhdhar.de
Sprechzeiten: Mo, Di, Do 08:00–18:00 Uhr · Mi, Fr 08:00–16:00 Uhr und nach Vereinbarung
Außerhalb der Sprechzeiten: ärztlicher Bereitschaftsdienst 116 117 · in Notfällen 112


